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CERAS Nouvelle-Aquitaine
1 Avenue Lahubiague
64100 BAYONNE

Compte-rendu du Conseil d’Administration
mercredi 9 octobre 2024 de 18h30 a 20h00

Personnes présentes : Yveline REY, Sabine LAGARDERE , Joél PICART, Edouard ZAPATA , Dominique RAPIN,
Anne ROCHET, Dominique RAPIN, Géraldine CHERNET et Patrice MARTIN

Personnes invitées : Ludivine ARTUS, Dominique RAPIN et Patrice MARTIN
Personnes excusées : Ludivine ARTUS, Virginie TREY

Pouvoirs : 1

Le Quorum est atteint.

Approbation a 'unanimité du compte-rendu du CA du 15 mai 2024.

1. Ordre du jour

1.1 Retour du colloque 2024

BILAN FINANCIER

Recettes

Tarif identique proposé en présentiel et en distanciel : Adhérents 50€ et non adhérents 100€
Inscriptions adhérents présentiel : 50€ x 33 = 1 650€

Inscriptions adhérents visio : 50€ x 19 = 950€

Inscriptions non-adhérents présentiel : 100€ x 16 = 1600€

Inscriptions non-adhérents visio : 100€ x 9 = 900€

Inscriptions pour les personnes invitées = 27 en présentiel et 2 en visio

TOTAL =5 100€



Dépenses :

Hoétel Atlanthal = 2 764,30€ (Salle + Cafés + 27 déjeuners + chambres)

Frais de déplacements de orateurs = (Neuburger = 367 € + Artus = 100€ + Rosset = 136€ + Valois =
220,64¢€)

Frais déplacements webmaster = 870€

Achats diner siege du CERAS NA = 129,36€

Frais intervention Cazaux pour mode hybride =1 972,20€
Total = 6 559,50€

SOLDE = -1 459,50€

QUESTIONNAIRE QUALITE

56 questionnaires réceptionnés
NB : Le chiffre 1 cor espond a non satisfaisant et le 5 a tres satisfaisant, x = sans opinion

1.0rganisation du colloque :
Commentaires :

» Trés bon accueil

> Mails des derniers jours pour informations pratiques = top
> Café de début d’aprés-midi aurait été appréciable

> Probléme de sono

2 3 a4 5 Total
0 0 12 44 0 56

>
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Les scores 2 & 3 représentent = 0%
Les scores 4 & 5 représentent = 100%

2. Pertinence des sujets présentés :
Commentaires :

Malgré intérét pour le thédtre forum, difficultés de faire un lien avec la thérapie
Riche, clair et détaillé

Diversité +++

Proximité des intervenants

Souhait d’un temps plus long sur des apports théoriques (x3)

> Jaurais aimé que I'on rentre plus dans la narration et les thérapies associées,
liens existants ou a faire avec la systémique
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1 2 3 4 5
0 0 1 15 40

>

Total
56

o

Les scores 2 & 3 représentent = 1,78%
Les scores 4 & 5 représentent = 98,22%

3.Interventions des orateurs :



Commentaires :
» Intervenants passionnés
> Intéréts pour la différence des styles
> Présence inégale des intervenants
> Intervention Robert NEUBURGER pas suffisamment développée
> Plus de temps pour le travail autour du conte
> Belles bibliographies
> Présentations trop classiques
> Moins d’intérét pour I’APP
> Premiere intervention trop succincte

1 2 3 4 5 X Total
0 0 14 18 24 0 56
Les scores 2 & 3 représentent = 25%
Les scores 4 & 5 représentent = 75%
4. Temps alloué a la discussion :
Commentaires :
> Questions du distanciel éludées
> Temps d’échanges respectés et nombreux
1 2 3 4 5 X Total
0 1 0 13 42 0 56
Les scores 2 & 3 représentent =1,78%
Les scores 4 & 5 représentent = 98,22%
5. Qualité de la visio conférence
Commentaires :
» Les diapos n’étaient pas bien visibles
> Les questions sur le tchat n’étaient pas lues correctement.
Les réponses n’étaient donc pas pertinentes
1 2 3 4 5 X Total
0 0 1 1 4 0 6

6. Quels autres themes aimeriez-vous que le CERAS NA abod e ?

Compétences des familles

Protection de I’enfance et apports de I'approche systémique
Contréle coercitif

VIF(x2)

Systémique institutionnelle

Constitution de I'approche systémique

Différentes approches systémiques

La crise comme moteur de changement
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Systémique + structures hospitaliéres
Systémique + partenariat social & médico-social
Les fratries

Les familles recomposées

Espace intersubjectif (le lien)

Modéle fractal

Ethigue du choix

Le couple

Dans la fabrique des petits pas

La thérapie systémique a domicile

VVVVVvYVYVVVY

Les membres du CA font un retour favorable du colloque autour de I'organisation, les interventions
et les échanges. lvy DAURE et Robert NEUBURGER ont adressé des retours positifs a Yveline REY. La
responsable a eu de nombreux retours porteurs et des remerciements pour I'acces a ce temps riche
et convivial.

lIs proposent comme axe d’amélioration pour I'an prochain :
» Dédier une personne a la visio tout au long de la journée pour étre au plus prés des
participants en visio, répondre aux questions...
» Demander aux orateurs I’envoi de leur diaporama en amont afin de vérifier la comptabilité du
format avec la projection pour la salle et en visio.

Pour le colloque de I’an prochain, Yveline REY trouverait intéressant et important de faire venir un
intervenant extérieur au CERAS NA sur le theme des objets flottants. Elle évoque Michel MAESTRE ou
Patrick VINOIS. Elle indique I'importance de garder une vigilance a I'ouverture sur |’extérieur et au
danger du repli sur soi pour une association.

Il est proposé qu’un temps de réflexion puisse étre pris et qu’ensuite une prise de contact par Yveline
REY puisse étre envisagée. Un temps de travail sera organisé dans ce sens entre la responsable et la
présidente pour le soumettre dans les meilleurs délais aux membres du CA.

1.2 Format des colloques a venir et réflexion autour d’un autre événement annuel de
présentation des objets flottants

A ce jour, aucune proposition précise est soumise au CA. Plusieurs pistes sont échangées entre
ateliers, séances de supervision. Il resterait a en définir les modalités organisationnelles, financieres
tant en termes de co(t que de paiement pour les participants.

A ce jour, le format du colloque fonctionne bien et il donne satisfaction. Il est le moment phare
annuel de I'association.

Si des membres du CA le souhaitent, ils peuvent constituer un groupe de travail pour construire un
projet et le soumettre ensuite en CA. La responsable reste a disposition pour intervenir et participer a
la réflexion a leur convenance.

1.3 Réflexion autour de demandes de subvention et/ou de don

Au regard du contexte actuel des diminutions budgétaires au sein de I'’ensemble des institutions, il
parait difficile d’engager des démarches de demandes de subvention et/ou de dons fructueuses.



La responsable reste vigilante sur les opportunités qui pourraient se présenter et reviendra dans ce
sens vers les membres du CA.

1.4 Echanges autour de la session de la formation de formateurs sur les objets flottants du 6
au 8 février 2025 : organisation des sessions

La session aura lieu au siege du CERAS NA. Pour le déjeuner, il est proposé de s’organiser en mode
auberge espagnole.

Pour le dérouler des journées , Joél PICART propose d’engager une réflexion a partir de situations
cliniques pour savoir quel objet flottant utilisé ? Pourquoi ? Comment ? A quel moment ? Et selon
guelles modalités ? A travers les échanges, il sera possible de voir les différences théoriques entre ce
gue chacun a appris et compris et la maniere dont les objets flottants ont été mis en place au sein du
CERAS.

Il s’agira donc de journées réflexives entre paires ol chacun participera de sa place et pourra
nommer ses attentes.

2. Questions diverses

e Proposition par Sabine LAGARDERE d’inviter Christelle GUILLAMOUNDEGUY , stagiaire en 4 année de
formation al'approche systémique a Montaigne et membre du CERAS NA a participer a la session de
formation sur les objets flottants . Cette proposition s’inscrire dans les valeurs de I’ association de
parrainage par un membre du CA d’une personne qui est intéressée et qui souhaite devenir un
membre actif de I'association . Laresponsable a proposé de recevoir Christelle GUILLAMOUNDEGUY
d’icilafindel’année ala suite d’'un premier temps d’échange téléphonique et de la rencontre lors du
colloque . Anne ROCHET , absente au colloque , est intéressée pour participer alarencontre . Un
rendez-vous sera organisé en visio pour faciliter la participation d’Anne. .

Les membres du CA sont favorables par rapport a la proposition de Sabine LAGARDERE.

e Participation du CERAS NA au colloque de 'EFTA de Lyon, Sabine LAGARDERE y participe en qualité d’
organisatrice. Elle soumet un atelier insolite basé sur le théatre forum. Sabine sollicite le soutient
des membres du CERAS pour construire l'intervention et la préparer .Joél PICART propose de
travailler a partir de la méthodologie qu’il a développé en analyse des pratiques lors du colloque.
Cette méthodologie peut s’inscrire dans une dynamique de mise en situation et participation des
personnes présentes.

* Gabriel MONNIER , membre du CERAS NA, envisage avec des collegues de créer une association de
systémique dans le Lot et Garonne . Il demande a I’association s’il est possible de leur transmettre
les statuts du CERAS NA. Joél PICART apporte une réponse précise. Les statuts de |’association
sont consultables sur I’espace adhérents du site.

* Sabine LAGARDERE et Yveline REY ont particip é a une rencontre samedi 5 octobre a la Librairie Les
Libres Champs a Paris , a I'initiative des Editions ESF , en présence de Mesdames et Messieurs
BORSCA , DAURE , LENAIN , PERRONE autour de la présentation des deux ouvrages : Le conte
systémique , la méthode narrative en thérapie de couple et de familles d’Yveline REY et La
supervision en thérapie systémique codirigée par Maria BORSCA et lvy DAURE dans lequel Sabine
LAGARDERE et Yveline REY ont écrits chacune un article.

Compte-rendu rédigé par Céline PARIS-ZAPATA





