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CERAS Nouvelle-Aquitaine 
1 Avenue Lahubiague 

64100 BAYONNE 

 
 

Compte-rendu du Conseil d’administration 
Mercredi 8 octobre 2025 de 18h30 à 20h00 

 
Personnes présentes : Géraldine CHERNET, Sabine LAGARDÈRE, Joël PICART, Anne ROCHET et 
Edouard ZAPATA 
Personne invitée : Dominique RAPIN 
Personnes excusées : Patrice MARTIN, Yveline REY, Angélique TRAIN et Virginie TREY 

 
Représentées par un pouvoir : Yveline REY et Angélique TRAIN 
 
Le Quorum est atteint.  

 

1. Ordre du jour  
 

1.1. Retour du colloque 2025 
 

1.1.1. Bilan financier 
 
Présentation des résultats par Céline PARIS-ZAPATA 
 

1.1.2. Questionnaire qualité 
 
Présentation de la synthèse par Céline PARIS-ZAPATA 
 

1.2. Colloque 2026 : Attachement et approche systémique 
 

1.2.1. Les interventions possibles : 
 

1.2.1.1. Matinée 
 

o Séverine BLOT : médecin pédopsychiatre au Centre Régional de psycho 
traumatisme Sud Nouvelle-Aquitaine + équipe de pédiatrie de l’enfance en 
danger 

o Jessica ROSAND SOTO, systémicienne également, va soutenir sa thèse très 
bientôt sur cette thématique (Troubles de l'attachement de l'enfant et de 



 2 

l'adolescent : construction des bases de sécurité familiale et scolaire) + Marion 
GRIOT université Lyon en visio ou présentiel 
 
1.2.1.2. Après-midi : 

 
o Attachement et couple : jeu de rôle et situation jouée : « Dis-moi qui tu aimes et 

dis-moi qui tu es ? » Marc PISTORIO, Docteur en psychologie 
o Système d’attachement dans les équipes : IPA + objets flottants 

 

2.  Questions diverses 
 

2.1. Sollicitation PIKETTY Yvain, trésorier de l'EFTA-TIC :  
 

Le CERAS était adhérent à l'EFTA-TIC (Training Institutes Chamber). Depuis 2020 (dissolution 
du CERAS de Grenoble), arrêt du règlement des cotisations.  
Le CERAS Nouvelle Aquitaine veut-il continuer à être adhérent et reconnu par EFTA-TIC ? 
Décision en Bureau : NON car le CERAS NA n’est pas un centre de formation.  
Sabine LAGARDÈRE confirme que le CERAS NA n’est plus répertorié par l’EFTA-TIC.  
 

2.2. Proposition de participation aux journées d’études de l’IDES en 
novembre 2026 

 
Journées d’études IDES Bordeaux 05 et 06 novembre 2026 :  
Thème : « Quand les symptômes changent, que deviennent les prises en charges ? » 
 
Après lecture de la présentation envoyée par l’IDES, sur le principe de notre participation : 
Vote = 0 Contre, 0 abstention et 7 pour 
 
Le CERAS NA remercie l’IDES pour son invitation et il sera présenté lors des journées d’études 
un travail interactif autour d’une situation clinique.  
Géraldine CHERNET propose les thèmes suivants : 

✓ Tentatives de suicides chez les adolescents et approche systémique 
✓ Exploitation sexuelle des mineurs et approche systémique 

 

2.3. Admission de Sébastien GARDELLE comme membre actif, 
parrainé par Edouard ZAPATA : 

Sébastien GARDELLE propose d'indiquer dans ses communications futures son appartenance 
au CERAS NA si cela nous convient. 
Vote = 0 Contre, 0 abstention et 7 pour 

 

2.4. Demande d’Amanda ARAUJO, Psychologist & HR Consultant,  
Pétillances SARL (www.petillances.com) 
49, rue Gabriel Lippmann 
L-6947 Niederanven 
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Cette entreprise luxembourgeoise de formation, de conseil et d’accompagnement 
psychologique a développé un support : « Qu’est-ce qu’on fait si ? » pour la gestion des RPS. 
Il a obtenu un prix en 2018 au Luxembourg et il est déposé en qualité de propriété 
intellectuelle. 

 
Amanda ARAUJO a sollicité le CERAS NA par rapport à l’utilisation des cartes de connotation 
du jeu de l’Oie pour les intégrer à un nouveau format de leur support. 
Un rendez-vous en visio s’est déroulé jeudi 2 octobre 2025 pour définir les orientations d’un 
accord de coopération avec la société Pétillances, comprenant un volet de droit d’utilisation 
des cartes du jeu de l’oie et un volet de formation. 
Madame ARAUJO va présenter les différentes pistes à sa direction et son équipe. Un prochain 
rendez-vous sera organisé avant la fin de l’année. 

 

2.5. Anne ROCHET, formation 
Elle informe les membres du conseil de l’apport d’une session de formation de 2 jours en 2025, 
sur le thème du génogramme, auprès de l’ITEP les Events à Rive Haute. Elle animera cette 
formation en lien avec notre partenaire de formation Hegoa Formation. 

 

2.6. Sabine LAGARDÈRE, congrès INFOGYN 
Elle a participé au congrès INFOGYN de l’association Gynécologie Sans Frontières à Pau en 
octobre 2025. Elle a présenté l’utilisation du conte systémique dans l’accompagnement des 
personnes migrantes au Centre Pausa à Bayonne.  

 

2.7. Réunion du samedi 6 décembre après-midi pour travailler 
autour : 

✓ Du colloque 2026,  
✓ Des séances d'information sur le jeu de l'Oie et de supervision en visio en 2026,  
✓ De la perspective de l'intervention au colloque de l'IDES en novembre 2026 et  
✓ D'un projet d'un weekend systémique en mai 2026. 

 


