CERAS Nouvelle-Aquitaine
1 Avenue Lahubiague
64100 BAYONNE

Compte-rendu du Conseil d’administration
Mercredi 18 mars 2026 de 18h30 a 20h00

Membres du Conseil d’administration présents : Sabine LAGARDERE, Joél PICART, Anne
ROCHET (partiellement), Angélique TRAIN, Elodie VERDIER et Edouard ZAPATA

Membres actifs invités : Sébastien GARDELLE, Patrice MARTIN et Dominique RAPIN

Personnes excusées : Sébastien GARDELLE, Patrice MARTIN, Dominique RAPIN, Anne ROCHET,
Virginie TREY

Pouvoirs : Anne ROCHET, Virginie TREY

Le Quorum est atteint.

1. Ordre du jour
1.1 Validation compte-rendu CA du 21 janvier 2026

Vote = 0 Contre, 0 abstention et 8 pour

1.2 Organisation du collogue 2026 :

o Titre : Les liens d’attachement dans la famille, le couple et I’équipe

o Communication : affiche, page de présentation, déroulé

o Proposition d’invitation adressée a Jean-Paul MUGNIER pour la transmission de
I’'hommage a Yveline REY. Il a accepté cette invitation. Jean-Paul MUGNIER sera
présent en visio.

o Pour ’hommage a Yveline REY par les membres du CERAS NA : proposition d’évoquer
les musiques et tableaux qu’elle appréciait et qu’elle citait dans ses ouvrages.

1.3 Retour de la proposition d’lvy DAURE, Colloque autour Maurizio ANDOLFI, 10 & 11 juin 2027

Lieu : L'Athénée Municipal de Bordeaux

Etaient présents :
= Christophe BRETHES, Systemoun, St Server,
= Grégory DELVACQUE, IDES La Rochelle
=  Myriam CASSEIN, Institut De Montaigne, Bordeaux
= Nadegue GUY, Centre de thérapie du Libournais, Libourne
=  Marie BAUDIN, Institut Résonance, Bordeaux et Dax
= Sandrine RICARD, Sabine CHASSIN, Nathalie DEBOCHEL et Vanessa DEBORDE,
centre Thisys, Angouléme



= Céline PARIS-ZAPATA, CERAS NA

= |vy DAURE, Bordeaux
A l'origine, I'idée est en lien avec le groupe de 12 thérapeutes, dont elle fait partie, qui travaille avec
Maurizio ANDOLFI depuis plus de 20 ans. Et parallelement, elle prend exemple sur les modalités
d’organisation de colloques avec les centres d’ltalie. Un centre organise un colloque dont Ia
communication est portée par tous les centres.

La demande est de participer a la promotion de cette master classe dans une dimension régionale et
de pouvoir contribuer, d’'une maniere qui sera définie ultérieurement, aux deux journées. Cela viendra
compléter la participation de Maurizio ANDOLFI qui interviendra sur 3 temps.

Sont associés a ce colloque les éditions ESF et Julien BESSE.

La projection a I'avenir est de pouvoir construire une dynamique régionale autour de I'approche
systémique.

1.4 Retour rencontre avec Amanda ARAUJO, Psychologist & HR Consultant, Pétillances SARL
Niederanven -Luxembourg.

Une visio a eu lieu mardi 27 janvier 2026.

Concernant le Jeu de I'Oie, sa société a décidé de créer un propre support en lien avec les
thématiques des entreprises, plutét que d’utiliser les cartes du Jeu de I'Oie.

Amanda reste intéressée a titre individuel par la formation sur le jeu de I'Oie et pour participer
au colloque.

1.5 Communication en cours autour du colloque, du jeu de I'Oie et des formations

Céline PARIS-ZAPATA a communiqué a partir de son compte Linkedln pour le jeu de I'Oie, les
formations et le colloque. Elle renouvellera ces démarches environ tous les 10 jours.

Hegoa formation va faire une communication dédiée pour les formations sous le format suivant :
Approche systémique 1/2 et Approche systémique 2/2. Les parutions sont prévues : 23/03 pour le %
et le 06/04 pour le 2/2.

Pour le colloque, Géraldine CHERNET et Sabine LAGARDERE se proposent de réaliser des focus sur un
intervenant a chacune des publications qu’elles mettront en ligne.

1.6 Quel format pour I'AG ?

Maintien du format habituel au siege du CERAS en mode hybride avec une auberge espagnole pour les
personnes qui participent en présentiel.

1.7 Dépot demande de subvention FDVA

Sabine LAGARDERE a déposé une demande de subvention FDVA pour le CERAS autour de la
sensibilisation a la systémie et la formation de nos bénévoles. Nous la remercions pour cette démarche.
Une réponse sera apportée en septembre 2026



1.8 Projet d’écriture d’un livre

En lien avec les différentes publications autour des objets flottants et dans un contexte d’hommage a
Yveline REY, Sabine LAGARDERE et Céline PARIS-ZAPATA proposent de solliciter Jean-Paul MUGNIER,
en qualité de directeur de la collection psychothérapies créatives chez Fabert pour lui soumettre un
livre sur les objets flottants du c6té du thérapeute, avec les objets flottants : quelle place pour le
thérapeute ? Il s’agirait d’un ouvrage collectif écrit par des thérapeutes des CERAS.

2. Questions diverses

Patrice MARTIN a fait part a Céline PARIS-ZAPATA de sa volonté de redevenir un adhérent associé. Il
trouve qu’il est trop éloigné géographiquement pour étre suffisamment impliqué dans le conseil
d’administration du CERAS NA. Il remercie I'association pour la richesse des échanges auxquels il a
participé. La responsable la remercie pour son engagement en qualité de membre actif et sa
participation aux réflexions qui ont été menées.

Angélique TRAIN informe que la cheffe de service de la SDSEI ou elle travaille, en charge de la politique
de l'insertion, organise un Forum, a la maison des associations a Anglet le 24 novembre 2026, sur la
santé et l'insertion des bénéficiaires du RSA. Elle demande si les membres du CERAS NA seraient
d’accord pour y participer afin d’apporter des éléments autour des freins en lien avec 'acces a la santé
et surtout aux soins en lien avec des histoires de vie complexes et des hypotheses de psycho
traumatismes. La rencontre se déroulera sous forme de tables rondes/ thématiques de santé.

Une réponse des participants au titre du CERAS NA sera a confirmer début mai.

Vote = 0 Contre, 0 abstention et 8 pour

Compte-rendu rédigé par Céline PARIS-ZAPATA



